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UCHWALA NR XX/167/25
RADY MIEJSKIEJ KOSCIANA

z dnia 27 listopada 2025 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzgadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153), art. 4t ust. 1, 2i 5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939,
z 2022 r. poz. 2600) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029, stanowigcy
zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.

Przewodniczgca Rady

Tamara Turek
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Zatacznik do uchwaty nr XX/167/25
Rady Miejskiej Kosciana
z dnia 27 listopada 2025 r.
Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatlania Narkomanii
na lata 2026-2029
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1. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029, zwany dalej Gminnym
Programem jest dokumentem okres$lajacym dzialania, ktére beda realizowane
w ramach wiasnych przedsiewzieé, w obszarze profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych, narkotykowych oraz uzalezniern behawioralnych.
Skierowane sg do catej spotecznosci miasta Kosciana.

Podstawy prawne dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw uzaleznier w Polsce okreslaja: ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawa z dnia
29 lipca 2005 r., o przeciwdziataniu narkomanii, ustawa z 11 wrzesnia 2015 r.
ustawy o zdrowiu publicznym oraz rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia
30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

Przywotane ustawy i rozporzadzenie okreslaja kierunki polityki panstwa wobec
alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych iwskazujg zadania,
a takze podmioty odpowiedzialne za ich realizacje. Ustawa o wychowaniu
w trzezwoéci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi wskazuje zadania i zrodta
finansowania tych zadan, podkreslajac, iz $srodki te nie moga by¢ wydane na inne
celeD,

Zadania okreélone w przygotowanym Programie sa zgodne z Narodowym
Programem Zdrowia na lata 2021-20252. Dokument ten wskazuje zadania
zwigzane z ograniczaniem stosowania substancji psychoaktywnych, Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastgepczych inowych
substancji psychoaktywnych (tzw. "dopalaczy") oraz zadania dotyczace
ograniczania zachowan zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi, okreslone
w celu operacyjnym 2: ,Profilaktyka uzaleznien - Zintegrowane przeciwdziatanie
uzaleznieniom”.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wymienia
ograniczanie dostepnoséci alkoholu jako strategiczne zadanie w zakresie.
przeciwdziatania problemom alkoholowym.

Ograniczanie dostepno$ci alkoholu to dziatania majace na celu zmniejszenie
latwoséci dostepu do napojoéw alkoholowych, a tym samym ograniczenie jego
szkodliwego spozycia. Obejmuje to wprowadzanie iegzekwowanie przepiséw
prawnych, jak zakazy sprzedazy nieletnim, wyznaczanie limitdw punktéw
sprzedazy czy organizowanie publicznych kampanii informacyjnych.

1 Art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

2) Rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025.
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.Dostepnos¢ alkoholu ma wplyw na wielko$¢ konsumpcji, ata z kolei na
rozpowszechnienie probleméw. Wzrost liczby punktéow sprzedazy, przedituzenie
godzin otwarcia placéwki handlujacej alkoholem, samoobstuga prowadzg do
wzrostu konsumpcji, natomiast ograniczenie dostepnosci - do jej spadku™.

Zadania samorzadu gminnego w zakresie zmniejszenia dostepnosci alkoholu
majq réwniez swoje prawne umocowanie w Narodowym Programie Zdrowia

We wszystkich krajach europejskich alkohol jest traktowany jako towar
szczegolny, tym samym nie podlega regutom wolnego rynku i handel alkoholem
jest reglamentowany. W Polsce za realizacje polityki ograniczajacej dostepnosé
alkoholu odpowiedzialny jest samorzad gminny. Reglamentacje alkoholu
rozpoczyna rada gminy poprzez podjecie uchwat okreslajgcych liczbe zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych i ograniczenia godzin nocnej ich sprzedazy.

Gminny Program jest elementem Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych®. Jest tez odpowiedzig na wystepujace w spolecznosci lokalnej
problemy zwigzane z piciem alkoholu i uzywaniem substancji psychoaktywnych.
Jest tez oparty na analizie probleméw wynikajacych z diagnozy i potrzeb
zwigzanych zich niwelowaniem. Uwzglednia zasoby i s$rodki, ktérymi Gmina
dysponuje.

Aktami prawnymi regulujacymi kwestie realizacji dziatan
z przedmiotowego zakresu sq w szczegdlnosci:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;
3) Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

4) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie;

5) Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej;
6) Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym;
7) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych;
8) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym;

9) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkow publicznych;

10) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

3 Art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

4) Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Miejskiej Koscian na lata 2016-
2025,
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11) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej;
12) Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;
13) Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. prawo przedsiebiorcéw;

14) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej;

15) Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

2. Diagnoza sytuacji lokalnej w zakresie probleméw zwiazanych
z uzywaniem alkoholu i narkotykéw przez mieszkancéw Gminy Miejskiej
Koscian

Zbieranie informacji na temat skali irodzaju probleméw zwigzanych
z substancjami psychoaktywnymi, uzaleznieniami behawioralnymi czy przemocq
domowa wynika z koniecznosci podejmowania dziatan w oparciu o analizg
sytuacji i diagnoze potrzeb. Diagnoza wskazuje nie tylko na rodzaje problemow,
ale pozwala takze okre$li¢ zasoby i sprawdzi¢ zapotrzebowanie na roznego typu
dziatania, natomiast prowadzona systematycznie pozwala na monitorowanie
problemdw i staje sie punktem wyjscia do ewaluacji.

Diagnoza wykonana przez Instytut Szkoleniowo-Badawczy
w Rzeszowie w roku 20249,

Dane dotyczace diagnozy znajduja sie na stronie www.koscian.pl w zaktadce
Strona gtdwna/Nasze miasto/Wazne adresy/Informator Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Koscianie.

W celu przeprowadzenia diagnozy zagrozen spotecznych na terenie miasta
Koéciana przeprowadzono badania ankietowe. Badaniami objeto trzy wybrane
grupy mieszkancéw: uczniéw szkét podstawowych, dorostych mieszkancow
gminy, wihascicieli i sprzedawcdéw punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych.
kacznie w badaniach uczestniczyty 232 osoby.

Picie napojow alkoholowych

Z badah przeprowadzonych w 2024 roku wynika, ze picie napojow
alkoholowych staje sie zachowaniem powszechnym wsréd miodziezy,
wzrosty wskazniki picia alkoholu przez dziewczeta, nieznacznie tylko rézniac sig
od poziomu picia przez chtopcéw. Az 82% miodziezy uwaza, ze piwo nie jest
alkoholem. Reklamy piwa pojawiajace sie w czasie najwiekszej ogladalnosci
przedstawiaja ludzi szczesliwych, zrelaksowanych, otoczonych przyjaciétmi.
Miodziez identyfikujac sie z bohaterami reklam, chce spedzaé czas podobnie.

5) Rozwigzywanie problemoéw alkoholowych oraz ograniczanie dostepnosci alkoholu w gminach
i miastach, tukowska K., Warszawa 2019.

6) Diagnoza lokalnych probleméw i zagrozer: spotecznych mieszkancéw miasta Kosciana, Instytut
Progres, Rzeszow ul. Zygmuntowska 9A.
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Browary daza, by ich wizerunek odbierany byt pozytywnie, wbrew zakazowi
ustawodawcy sponsorujg sport, akcje charytatywne, organizuja pikniki i biesiady,
po to, zeby przyciagngé miodego cztowieka, chcac pozyskaé nowego,
potencjalnego konsumenta.

Zazywanie narkotykow

1. Uczniowie koscianskich szkdt, bioracy udziat w badaniu, zapytani zostali
o opinie na temat powoddw siegania przez miodziez po narkotyki czy tez
dopalacze:

a) 70,1% (w pordwnaniu do 2020 r. - 67,0%) badanej miodziezy uwazato, ze
ich réwiesnicy siegaja po narkotyki i dopalacze, aby dopasowa¢ sie do kolegéw,

b) 48,5% (2020r. - 55,0%) twierdzito, Zze miodziez zazywa narkotyki
i dopalacze, aby zapomnie¢ o ktopotach w domu lub szkole,

c) 42,3% (2020 r. - 36,0%) wskazato na dobrg zabawe,

d) 37,1% (2020 r. - 24,0%) uwazato, ze po narkotyki i dopalacze miodziez
siega, zeby poczuc sie dorostym,

e) 16,5% (2020 r. - 5,0%) uwazato, ze narkotyki idopalacze pomagajg
w pokonaniu niesmiatosci,

f) 15,5% (2020 r. - 12,0%) uznato, ze ich rowiesnicy biorq z braku zajed
w wolnym czasie.

2. Na pytanie: ,Czy sporadyczne zazywanie narkotykdw i dopalaczy jest
bezpieczne", twierdzaco odpowiedziato:

a) 76,3% (2020 r. - 69,0%) uwazato, ze sporadyczne zazywanie narkotykow
i dopalaczy nie jest bezpieczne,

b) 17,5% (2020 r. - 15,0%) trudno powiedziec.

Problematyka przemocy w opinii dzieci i mlodziezy

Uczniowie zostali zapytani, czy doswiadczyli przemocy, odpowiedzieli:

a) 43,3% (2020 r. - 56,0%) nigdy nie doswiadczyli przemocy,

b) 35,1% (2020 r. -~ 19%) badanej mtodziezy doznato przemocy w szkole,

c) 27,8% (2020r. - 17,0%) doznato przemocy w s$wiecie wirtualnym (gry
komputerowe, filmy, internet),

d) 7,2% (2020 r. - 6,0%) przemocy doswiadczyto w domu,
e) 5,2% (2020 r. - 2,0%) w innych miejscach.

Mtodziez bioraca udziat w badaniu miata mozliwos¢ wskazania wszystkich tych
miejsc, gdzie zetkneta sie osobiscie ze zjawiskiem przemocy. W okresie
ostatnich czterech lat nastapil zdecydowany wzrost liczby uczniow,
ktérzy doznali przemocy w szkole (wzrost o0 16,1%) oraz w sSwiecie
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wirtualnym (o 10,7%). W roku 2020 pytanie zadane uczniom byto pytaniem
zamknietym. Kazdy z ankietowanych mégt udzieli¢ tylko jednej odpowiedzi.

Mlodziez a uzaleznienia behawioralne 2z badan przeprowadzonych
w 2024 roku:

a) 50,5% badanych ucznidw wskazato, ze w czasie wolnym wychodzg
z przyjaciétmi wieczorem,

b) 45,4% uprawia w czasie wolnym sport,

c) 42,3% uzywa internetu dla przyjemnosci,

d) 38,1% gra w gry komputerowe/na konsoli,

e) 30,9% czyta w czasie wolnym ksiazki,

f) 18,6% chodzi ze znajomymi do centrum handlowego,
g) 4,1% gra na automatach do gier.

Na pytanie ,Ile czasu badani spedzili w mediach spotecznosciowych w czasie
ostatnich 7 dni” odpowiedzi ksztaltowaty si¢ nastepujgco:

a) 22,7% w dni weekendowe 6 godzin i wigcej,

b) 27,8% badanych 4 - 5 godzin,

c) 23,7% badanych 2 - 3 godzin.

Najwazniejsze problemy spoleczne w opinii doroslych mieszkancéw
miasta Kosciana:

a) 73,8% (w 2020 r. - 51,0%) picie alkoholu przez mtodziez,

b) 72,9% (2020 r. - 49,0%) przemoc domowa,

c) 70,1% (2020 r. - 59,0%) przemoc i agresja na ulicy,

d) 69,2% (2020 r. - 50,0%) narkomania i dopalacze,

e) 65,4% (2020 r. - 50,0%) alkoholizm.

Kolejne pytanie dotyczyto kontroli dostepnosci alkoholu i wyrobdw tytoniowych.
Na pytanie oto, czy dostep do tych produktéw powinien by¢ ograniczony
i kontrolowany 52,5% - (2020r. - 70,0%) respondentow odpowiedziato
twierdzaco oraz 47,5% - (2020 r. - 30,0%) badanych uwaza, ze nie powinno sie
ograniczaé dostepu do wyrobdw tytoniowych i alkoholu.

Istotne jest rowniez spozywanie alkoholu w obrebie punktéw
sprzedazy:

a) 27,3% - (2020 r. - 44,0%) badanych uwaza, ze nigdy taka sytuacja
nie miata miejsca,

b) 9,1% - (2020 r. - 17%) - najwyzej raz w tygodniu,
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c) 31,8% - (2020 r. - 26,0%) przyznaje, ze zdarza sie taka sytuacja raz, dwa
razy w miesiacu,

d) 31,8% - (2020r. - 13,0%) twierdzi, ze zdarza sie to prawie
codziennie.

2.1. Uzywanie substancji psychoaktywnych przez polska mtodziez —
wyniki badan realizowanych w ramach europejskiego programu badan
w szkotach - ESPAD 20197

Alkohol

Poziom spozycia zmniejszyt sie, zarédwno ogdlnego spozycia jak i ciggdw picia.
Spadek ten jest jednak bardziej widoczny wérdd chtopcdéw, podczas gdy wsrod
dziewczat tendencja ta jest bardziej stabilna. Pomimo tych zmian alkohol
pozostaje powszechnie dostepny, a wczesne inicjacje oraz incydentalne picie
nadmierne, nadal stanowig powazne problemy w niektérych regionach.

Narkotyki

Konopie indyjskie s nadal najczesciej uzywanym nielegalnym sSrodkiem
odurzajacym. Podczas gdy chiopcy generalnie  zglaszaja  wyzsze
rozpowszechnienie uzywania, réznice ze wzgledu na pte¢ zmniejszajg sie,
z kilkoma wyjatkami, w ktorych dziewczeta juz przewyzszaja chiopcow.
Wczesne rozpoczecie oraz uzywanie wysokiego ryzyka nadal budza obawy,
chociaz ogolne biezgce uzywanie (zdefiniowane jako uzywanie w ciggu ostatnich
30 dni) spadto do 5%, co odzwierciedla dilugoterminowa tendencje
spadkowaq. Postrzegana dostepnos¢ jest bardzo zrdéznicowana, ale konopie
indyjskie pozostajg najtatwiej dostepna nielegalng substancjg wsrod ucznidw.

Zagrozenia behawioralne

Problemowe gry zyskaty na popularnosci wsréd uczniow objetych ESPAD,
zwlaszcza wsrdod dziewczat inie jest to juz aktywnosé gtdwnie meska, co
odzwierciedla szersze zmiany w zachowaniach cyfrowych. Pomimo
zwiekszonego uczestnictwa, poziom postrzeganego problemowego
grania pozostaje na stabilnym poziomie. Z drugiej strony wzrosty obawy
dotyczace problemowego korzystania z mediow spotecznosciowych, szczegdinie
wsrod chiopcdw, podczas gdy wskazniki wsrdd dziewczat pozostajg wysokie.

Hazard utrzymuje sie na stabilnym poziomie, ale udziat w grach online
gwaltownie wzrést, a szkodliwe zachowania hazardowe niemal sie podwoily, przy
czym wzrost ten byt bardziej wyrazny wsrod dziewczat.

2.2. Dane pozyskane od miejskich instytucji realizujacych zadania
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemoéw uzaleznien od

7) Sierostawski J., Uzywanie substancji psychoaktywnych przez polska miodziez w szkotach,
ESPAD 2019.
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substancji psychoaktywnych, przemocy domowej oraz uzaleznien
behawioralnych.

W celu zdiagnozowania dostepnosci napojow alkoholowych na rynku lokalnym,
przyjeto nastepujace wskazniki wyznaczajace dostepnos¢ alkoholu: liczbe
uchwalonych zezwoleh na sprzedaz alkoholu oraz liczbe zezwoler pozostajacych
poza obiegiem prawnym (niewykorzystanych, wolnych); kwote pozyskanych
$rodkéw z tytulu udzielania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz
kwote, ktéra przypada rocznie na zakup alkoholu przez kazdego mieszkanca
Gminy; liczbe punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz liczbe
mieszkancéw przypadajgcych na jeden punkt sprzedazy napojéow alkoholowych.
Dla lepszego zobrazowania dynamiki problemoéw do opracowania przyjgto lata,
tj. 2022-2024 i przedstawiono w ponizszych tabelach.

2.2.1. Uchwaly i zarzadzenia dotyczace lokalnej polityki wobec alkoholu

W Gminie Miejskiej Koécian obowigzuje uchwata nr XXXVII/447/22 z dnia
25 sierpnia 2022 r. przyjeta przez Rade Miejska Kosciana w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolern na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie
Kodciana, zgodnie z ktérg liczba zezwolen wynosi:

a) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo - ogdtem 100 zezwolen (w tym
30 zezwolen do spozycia w miejscu sprzedazy i 70 zezwolert do spozycia poza
miejscem sprzedazy),

b) powyzej 4,5% do 18% zawartoéci alkoholu (z wyjatkiem piwa) - ogdtem
90 zezwolen (w tym 20 zezwolen do spozycia w miejscu sprzedazy i 70 zezwolen
do spozycia poza miejscem sprzedazy),

c) powyzej 18% zawarto$ci alkoholu - ogétem 85 zezwolen (w tym
20 zezwolen do spozycia w miejscu sprzedazy i 65 zezwolen do spozycia poza
miejscem sprzedazy).

Tab.1. Liczba zezwolert wydanych (udzielonych) przedsiebiorcom w Gminie
Miejskiej Koscian na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy)

2022 2023 2024
Liczba zezwoler na sprzedaz napojow alkoholowych 9 4 3
do 4,5% alkoholu oraz na piwo -
powyZej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) 9 3 3
powyzej 18% alkoholu 10 4 3
ogdtem 28 11 9

Tab. 2. Liczba zezwoleri wydanych (udzielonych) przedsiebiorcom w Gminie
Miejskiej Koscian, na sprzedaz napojéw alkoholowych do spozycia w miejscu

sprzedazy (gastronomia)

| 2022 |

2023

2024 |
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" Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

do 4,5% alkoholu oraz na piwo 5 5 4

| - — .
| powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) 2 ' 3 L4
powyzej 18% alkoholu - 4 3 2
ogdtem 11 11 10

Tab. 3. Liczba zezwolers wolnych, niewykorzystanych w latach 2022-2024

] - 2022 2023 | 2024
Liczba uchwalonych zezwolen ogdtem 275 275 | 275
Liczba zezwolen wydanych (udzielonych) przedsiebiorcom 230 217 | 216
| Liczba zezwolen ,niewykorzystanych” 45 58 | 59

Wysokie liczby zezwolen niewykorzystanych, stanowig one ok. 21,5%
uchwalonych. Jest to wskaznik $§wiadczacy o duzej dostepnosci alkoholu
w miescie Koscianie. Liczba zezwolen ,niewykorzystanych”, poza obiegiem
prawnym, wzrosta w 2024 roku, w poréwnaniu z rokiem 2022 o 14. Wzrost jest
sugestia obnizenia liczby uchwalonych zezwolen.

Tab. 4. Liczba o0séb przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow
alkoholowych ogdfem

B ) 2022 2023 | 2024
Liczba mieszkancoéw Miasta Kosciana 22.141 |  22.100 21.808
Liczba punktdéw sprzedazy napojéw alkoholowych 84 83 81
Liczba oséb przypadajacych na 1 punkt sprzedazy 263 266 269
napojoéw alkoholowych

Bardzo mata liczba oséb przypadajaca na jeden punkt sprzedazy napojow
alkoholowych sugeruje duzg dostepno$é alkoholu. Z dyrektyw Swiatowej
Organizacji Zdrowia wynika, ze na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych
powinno przypadaé¢ od 1000-1500 osdb. Badania i praktyka wyraznie wskazujg,
ze skrupulatna kontrola dostepnosci alkoholu moze zmniejszac¢ ilo$¢ probleméw
alkoholowych i poprawia¢ jakos$¢ zycia mieszkancow danego obszaru. Spozycie
alkoholu i nasilenie probleméw spotecznych rosna, gdy zwieksza sie gestosc
punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych iwydtuzajg sie godziny ich
sprzedawania®.

Uchwata Nr XXXV/364/18 Rady Miejskiej Kosciana z dnia 23 sierpnia 2018 r.
w sprawie ustalenia na terenie miasta Kosciana zasad usytuowania miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych (Dz. U. Woj. Wielk. z 2025r.
poz. 6956) ustalono, Ze nie mogg by¢ usytuowane w odlegtosci mniejszej niz
50 metréw od obiektow chronionych: przedszkoli, szkdt i kosciotow
z wytaczeniem Rynku. Odlegto$¢ mierzona jest najkrotsza drogg dojscia, ciggiem
drég - od wejscia do punktu sprzedazy do granicy obiektéw chronionych.

2.2.2. Rynek napojéw alkoholowych w Gminie Miejskiej Koscian

8) Problemy zwiazane z dostepnoscia alkoholu - érodowiskowe metody zapobiegania, Swiat
Probleméw 2001,4.
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Tab. 5. Wartoéé alkoholu sprzedanego w placéwkach na terenie gminy na
podstawie oéwiadczeri ztozonych przez przedsiebiorcow

2022 2023 [ 2024

Wartos¢ sprzedazy napojow
alkoholowych w placéwkach 33.569.741 zt 33.860.574 zt 34.015.246 zt
handlujgcych i gastronomii w
miescie Koscianie

jl_iczba mieszkancow Miasta 22.141 22.100 21.808
Kwota, ktdra rocznie :
przeznacza na zakup | 1.516 zt 1.532 z} 1.560 z}
alkoholu kazdy mieszkaniec -

Wartoé¢ sprzedazy napojow alkoholowych w placéwkach handlu detalicznego
i gastronomicznego  z napojami  alkoholowymi,  potwierdzona  pisemnym
oéwiadczeniem przedsiebiorcéw, sktadanym do 31 stycznia kazdego roku
wyniosta w2022 33.569.741zf, w2023 kwota 33.860.574 z,
a w 2024 roku 34.015.246 zi.

Nalezy wspomnieé, ze wskaznik kwoty, ktéra rocznie przeznacza na zakup
alkoholu kazdy statystyczny mieszkaniec miasta Kosciana jest wysoka
i potwierdza duza dostepnos¢ alkoholu.

2.2.3. Placéwki wsparcia dziennego dla dzieci

Tab. 6. Liczba uczestnikéw $wietlicy socjoterapeutycznej w latach 2022-2024

| 2022 | 2023 | 2024

" Liczba dzieci uczeszczajacych do $wietlicy socjoterapeutycznej 57 59 59

Swietlica Socjoterapeutyczna zostata utworzona w lutym 2002 r. jako placowka
wsparcia dziennego. Od lipca 2007 r. pozostaje komérka organizacyjng Osrodka
Pomocy Spotecznej w Koscianie, funkcjonujaca w ramach Dziatu Aktywnosci
Lokalnej i finansowana jest w ramach $rodkéw przeznaczonych na realizacje
zadann Gminnego Programu.

Adresatem oferty tej placowki sa dzieci i mtodziez z terenu Kosciana w wieku
od 6do 16lat, gldwnie =z rodzin zagrozonych problemem alkoholizmu
i przemocy. Pozostatymi kryteriami przyjmowania podopiecznych do Swietlicy sg
m.in.: dysfunkcje i zaburzenia w rodzinnym i szkolnym obszarze funkcjonowania
dziecka, trudnosci w radzeniu sobie z emocjami, zaburzone relacje rodzinne
i spoteczne, trudna sytuacja emocjonalna rodziny (np. rozwdd), funkcjonowanie
w rodzinie niepetnej bedacej w trudnej sytuacji finansowej lub lokalowej.

Gtownym celem dziatalnosci jest udzielenie profesjonalnej pomocy i wsparcia
dziecku na réznych poziomach jego aktywnosci — spotecznym, emocjonalnym,
poznawczym. Proces ten odbywa sie poprzez uczenie dziecka nowych zachowan
spotecznie  akceptowanych. Swietlica posiada 50 miejsc.  Uczestnictwo
w placdwce jest nieodptatne. Placdwka wspdtpracuje zinnymi instytucjami
i osobami $wiadczacymi pomoc dziecku ijego rodzinie, takimi jak: Osrodek
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Pomocy Spotecznej, szkota, Poradnia
Rejonowy, Komenda Powiatowa Policji.

Psychologiczno-Pedagogiczna,

Sad

2.2.4. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych (MKRPA)

Tab. 7. Zadania obowigzkowe MKRPA

Zadania Komisji

l'

2022 |

2023

2024

1.Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowiazku poddania sie
leczeniu odwykowemu wobec 0séb uzaleznionych od alkoholu, w tym:

- liczba przyjetych wnioskow

- liczba oséb zmotywowanych do podjecia leczenia dobrowolnego

' napojow alkoholowych, w tym:

- liczba osdb, ktére zostaty skierowane na badanie przez
biegtych

- liczba wnioskow skierowanych do sadu

2. Przeprowadzenie dziatan kontrolnych w stosunku do przedsiebiorcéw prowadzacych sprzedaz

- liczba zaplanowanych kontroli

- liczba przeprowadzonych kontroli

' 3. Opiniowanie wnioskéw przedsiebiorcow Gbiegajqcych sie 0

wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

4., Udziat cztonkéw komisji w pracach grup roboczych ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

95 |

27 26 56
11 16 28
0 1 0
_l !
B 1 0 i 4 '
i 10 10 10
9 9 10
16 10 8
108 106

Z analizy przedstawionych w tabeli danych wynika, Zze o 100% wzrosta
liczba skierowanych do komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych
liczcbha wnioskéw w sprawie procedury sadowego zobowiazania do
leczenie odwykowego (56 wnioskéw w 2024 roku, 27 w roku 2022 tj. wzrost
byto
prawdopodobieristwo spetnienia wymogow art. 24 i art. 25 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Wiekszo$¢ oséb po dwukrotnym
zaproszeniu na komisje nie zgtosita sie. W zwigzku z powyzszym dalsze dziatania

o0 107,40%). Skierowano 56 pism do o0soéb,

nie zostaty zrealizowane.

u ktorych

duze

Zwraca uwage rowniez wzrost w roku 2024, w stosunku do 2022,

udziatu

cztonkbw MKRPA w grupach diagnostyczno-pomocowych.

Wykazana w diagnozie aktywnos$¢ czionkéow komisji w tym obszarze

moze potwierdza¢ wzrost

liczby przypadkéow przemocy domowej,

w ktérej osoby wyrzadzajace przemoc, byly pod wptywem alkoholu podczas
interwencji. Warto zaznaczyé, ze czionkowie komisji znajdujg sie w skfadzie

zespotu

interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych, dlatego ze

alkohol jest czynnikiem wystepowania ryzyka przemocy w rodzinie.
Cztonkowie MKRPA sg rowniez, w przypadku podejrzenia przemocy domowej,
zobowigzani do uruchomienia procedury ,Niebieskiej Karty”.

2.2.5. Punkt konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy domowej

Tab. 8. Liczba oséb, w réznych kategoriach, korzystajgcych z porad w punkcie

konsultacyjnym
Kategorie udzielonych porad | 2022 2023 | 2024
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Liczba porad udzielonych: 19 16 16

- osobom z problemem alkoholowym |

- dorostym cztonkom rodziny osoby z problemem

alkoholowym (w tym wspotuzaleznionym i DDA) 0 10 0
- osobom doznajacym przemocy domowej 19 21 21
| - osobom stosujacym przemoc domowag 1 | 6 3

2.2.6. Placowki lecznictwa odwykowego, z ktérych korzystajg mieszkancy
Gminy Miejskiej Koscian (dane dotycza leczenia stacjonarnego)

Tab. 9. Liczba . 0s6b z miasta Kosciana, objetych terapia w oddziatach
stacjonarnych i oddziatach dziennych Wielkopolskiego Centrum
Neuropsychiatrycznego w Koscianie

2022 2023 2024
| Liczba os6b z miasta Koéciana objetych terapia, ogétem: B 84 66 67
- w tej liczbie os6b z problemem alkoholowym: 73 54 61
. w tym po raz pierwszy objetych terapia: B (13) (8) (10)
- w tej liczbie 0s6b z uzaleznieniem krzyzowym: 11 12 6

2.2.7. Odrodek Pomocy Spotecznej w Koscianie

Osrodek Pomocy Spotecznej w Koscianie (OPS) prowadzi staty monitoring
$rodowiskowy, na podstawie ktérego identyfikowane sa osoby irodziny
znajdujace sie w sytuacjach kryzysowych zwigzanych z ubdstwem, bezrobociem,
choroba, niepetnosprawnoscia, problemem uzaleznie iinnymi dysfunkcjami
spotecznymi. Diagnozowanie probleméw spotecznych oraz analiza struktury
éwiadczen udzielanych przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Koscianie pozwolity:
rozpozna¢ obszary zagrozone kryzysem spotecznym, wskazal przyczyny, dla
ktérych okredlone $rodowiska zwracaja sie o pomoc socjalna, okreslic
zapotrzebowanie na swiadczenia socjalne.

OPS udziela pomocy materialnej i niematerialnej osobom oraz rodzinom
z problemem alkoholowym, w tym: pomocy w rozpoznawaniu problemu
uzaleznienia od alkoholu, prowadzi dziatania motywujace do podjecia leczenia,
realizuje pomoc dla rodzin oséb z problemem alkoholowym, prowadzi dziatania
profilaktyczne.

Tab. 10. Liczba rodzin z problemami, objeta wsparciem OPS w Koscianie

2022 B 2023 2024
Liczba rodzin objetych pomoca ogdtem | 68 | 78 98
- w tym z problemem alkoholowym ‘ 39 39 49

Zwraca uwage wzrost liczby osob z problemem alkoholowym objgtych
wsparciem przez OPS w Koscianie.

2.2.8. Zespét Interdyscyplinarny ds. przemocy domowej 1 grupy
diagnostyczno-pomocowe

Tab. 11. Liczba Niebieskich Kart sporzadzonych przez pracownikéw socjalnych
| . . | 2022 | 2023 [ 2024 |
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Liczba nowych Niebieskich Kart ogdtem:

Liczba Niebieskich Kart z problemem alkoholowym _ | 39 39 49

[ 72 1 78 | 105

|

2.2.9. Komenda Powiatowa Policji w Koscianie

Tab. 12. Liczba zatrzymanych kierujgcych pojazdami dane pochodzg
z Krajowego Systemu Informacji Policji

2022 T 2023 2024
Liczba zatrzymanych kierujacych pojazdami pod wptywem 45 32 48

napojéw alkoholowych na terenie Koéciana | ]

Z przedstawionych przez Komende Powiatowg Policji w Koscianie danych
wynika, ze liczba zatrzymanych, kierujacych pojazdami pod wptywem alkoholu
wzrosta w 2024 o0 16 (50%) potwierdzajac wykazany w powyzszych analizach
wzrost spozycia alkoholu.

Tab. 13. Liczba 0sdb zatrzymanych na terenie Kosciana do wytrzezwienia

——————————— — 1 2022 2023 2024

Liczba zatrzymanych do wytrzezwienia ogoétem 60 | 58 62

- w tym nieletnich 0 ! 0 0

2.2.10. Straz Miejska

Tab. 14. Liczba wykroczenn - dane pochodzg z,Rocznego sprawozdania
z dziatalnosci Strazy Miejskiej Kosciana” w latach 2022-2024

' Liczba wykroczen wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w

2022 2023 2024 |

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi 20 28 19

3. Lista aktualnych problemow wynikajacych z analizy powyzszych
danych statystycznych - podsumowanie:
a) 82% mtodziezy uwaza, ze piwo nie jest alkoholem, picie alkoholu staje sie

zachowaniem powszechnym ws$rod miodziezy, =zakup alkoholu nie jest
problemem,

b) 73,8% - (w pordownaniu do 2020 r. - 51,0%) badanych oséb dorostych
stwierdzito, ze picie alkoholu przez miodziez jest najwazniejszym problemem
spotecznym w Koscianie,

c) 35,1% - (2020 r. - 19%) badanej mtodziezy doznato przemocy w szkole,

d) 27,8% - doznalo przemocy w Swiecie wirtualnym (gry komputerowe, filmy,
internet),

e) 7,2% - badanych oswiadczyto przemocy w domu,

f) 70,1% - badanej mitodziezy uwazato, ze ich rowiesnicy siegaja po narkotyki
i dopalacze, aby dopasowac sie do kolegow,

g) udziat w grach online gwattownie wzrést, a szkodliwe zachowania hazardowe
niemal sig podwoity, przy czym wzrost ten byt bardziej wyrazny wsréd dziewczat,
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h) 22,7% ucznidéw w dni weekendowe spedza w mediach 6 godzin i wigcej,

i) dorodli uwazaja, ze alkohol pozostaje nadal powszechnie dostepny dla oséb
niepetnoletnich, a wczesne inicjacje stanowig powazne problemy.

4. Cele gtéwne iszczegétowe wynikajace 2z analizy badanych
problemow

Cele», to przyszte stany, ktére zamierzamy osiagna¢ dzieki konkretnym
dziataniom. Winny sie odnosi¢ do kluczowych, zidentyfikowanych problemdw
i by¢ definiowane w kategoriach otrzymywanych korzysci.

Problemy wynikajace z diaghozy Cele mozliwe do osiagniecia
(analiza kazdego problemu wynikajgcego (kazdy problem ma opisane cele)
_ z diagnozy) [
82% mitodziezy uwaza, ze piwo nie jest Cel gtéwny:
alkoholem zmiana przekonan mtodziezy na temat piwa

Cele szczegbfowe:

zapewnienie udziatu w programach
rekomendowanych w zakresie profilaktyKki
uniwersalnej lub innych dtugofalowych dziatan

"Dorodli uwazaja, ze alkohol pozostaje nadal | Cel gtéwny:

' Zakup alkoholu przez mtodziez nie jest | Cel gidwny:

problemem ograniczenie mozliwosci zakupu alkoholu przez
nieletnich

Cele szczegdtfowe:

- zapewnienie osobom handlujacym alkoholem
udziatu w szkoleniach

- zapewnienie udziatu rodzicow w warsztatach
- zwiekszenie czestosci kontroli placowek
handlujacych alkoholem

powszechnie dostepny dla 0s6b | ograniczenie picia alkoholu, w tym opéznienie
niepetnoletnich, a wczesne inicjacje stanowia | wieku inicjacji alkoholowej uczniow
powazne problemy. Cel szczeqgofowy:

zapewnienie udziatu w uniwersalnych programach
profilaktycznych

Jedéli wystapia przypadki upijania sie | Cel gfdwny:
miodziezy ograniczenie incydentdw upijania sig przez
uczniéw

Cele szczegdlowe:

zapewnienie udziatu w programach w zakresie
profilaktyki selektywnej

19% badanej mtodziezy doznato przemocy | Cel gfdwny:

w szkole ograniczenie liczby mtodziezy doswiadczajacej
przemocy w szkole

Cele szczeadlfowe:

- zapewnienie mtodziezy, rodzicom i
nauczycielom uczestnictwa w warsztatach

- zapewnienie mtodziezy i rodzicom mozliwosci
korzystania z pomocy specjalistow

- zorganizowanie debaty nt. przemocy

7.2% badanej mtodziezy doswiadczyto | Cel gfdwny:
przemocy w domu ograniczenie liczby mtodziezy doswiadczajacej
przemocy w domu

9) Nowoczesne zarzadzanie projektami, redakcja Naukowa Michat Trocki. Polskie Wydawnictwo
Ekonomiczne. Warszawa 2012,
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Cele szczegéblowe:
- zapewnienie miodziezy uczestnictwa w

warsztatach na temat przemocy domowej

- zapewnienie rodzicom i nauczycielom
uczestnictwa w warsztatach

- zorganizowanie debaty na temat przemocy

' 70,1% - badanej mtodziezy uwazato, ze ich
réwiesnicy siegajg po narkotyki i dopalacze,
aby dopasowac sie do kolegdw

| - zapewnienie udziatu ucznidow w programach

ograniczenie liczby mtodziezy siegajacej po
narkotyki
Cele szczegdtowe:

profilaktycznych,

- zapewnienie udziatu rodzicow w warsztatach na
temat uzaleznien

- zapewnienie nauczycielom udziat w
warsztatach/szkoleniach

Badani dorosli uznali, ze udziat w grach
online gwattownie wzrést, a
zachowania hazardowe niemal sie podwoity,
przy czym wzrost ten byt bardziej wyrazny
widréd dziewczat

|

szkodliwe |

Cel giéwny:
- ograniczenie liczby mtodziezy zaangazowanej w |

nadmiarowe korzystanie z gier online
Cele szczegdlfowe:

- zapewnienie udziatu rodzicdw w warsztatach nt.
uzalezniet behawioralnych

_'_22,7% uczniéw  w weekend spedza w

mediach 6 godzin | wiecej

Cel gtdwny:
- ograniczenie liczby mtodziezy zaangazowanej w

nadmiarowe korzystanie z komputera

Cele szczegdtowe:

- zapewnienie udziatu ucznidw w programach
profilaktycznych,

- zapewnienie udziatu rodzicdw w warsztatach

Wzrost wnioskéw dotyczacych zatozenia
Niebieskiej Karty w ktérych sprawca
przemocy byt pod wyplywem napojow
alkoholowych

| Cel gidwny:

ograniczenie picia alkoholu
Cele szczegdtowe:

- ograniczenie dostepnosci do napojow
alkoholowych,

- uswiadomienie o szkodliwosci naduzywania
napojéw alkoholowych

Analiza SWOT

Cele zostaly opisane zgodnie z zasadq SMART, czyli konkretnie i prosto,
mierzalnie, w sposdb dajacy ocenié je realistycznie i w powigzaniu z czasem.

| Mocne strony

Szanse

" Srodki finansowe niezbedne do realizacji
zadan.

Mozliwosci realizowania programow
rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Duza liczba wartosciowych ofert

szkoleniowych dla oséb realizujacych
dziatania w zakresie przeciwdziatania
__uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

Obowigzek szkot w zakresie realizacji szkolnych
programéw wychowawczo-profilaktycznych.

Dobre warunki lokalowe potrzebne do
_realizacji zaplanowanych dziatan.

Udziat w kampaniach ogélnopolskich dotyczacych
przeciwdziatania uzaleznieniom,

Podnoszenie kwalifikacji przez
przedstawicieli grup zawodowych
realizujacych zadania w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemdéw uzaleznien

| i przemocy w rodzinie.

| instytucjami i osobami fizycznymi dziatajacymi na

Wspditpraca z organizacjami pozarzgadowymi,

rzecz uzaleznionych lub zagrozonych
uzaleznieniem,

Dziatanie Swietlicy socjoterap_eutycznej.

Dotarcie do szerokiej grupy mieszkancéw z oferta |
dziatan profilaktycznych.

__Wzmozen_ie dziatan profilaktycznych
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prowadzonych we wspotpracy ze
stowarzyszeniami.

Wspomaganie szkét w realizacji
rekomendowanych programéw
profilaktycznych.

Dziatanie miejskiej komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

Bogata oferta pomocy dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i cztonkdw ich
rodzin.

Dziatania OPS w zakresie pracy socjalnej i
_profilaktyki.

Dzia’rani_a Odrodka Interwencji Kryzysowej.

Stabe strony

~Zagrozenia

Niska swiadomos¢ spoteczna w zakresie
problematyki uzywania alkoholu i szkéd nim
spowodowanych.

Narastajaca agresja i przemoc réwiesnicza dzieci i

mtodziezy.

_ Spoteczne przyzwolenie ha spozywanie
| alkoholu.

Mato efektywna procedura zobowiazania do
leczenia odwykowego.

Deficyty w zakresie wiedzy na temat FASD
(Fetal Alcohol Spectrum Disorders) oraz DDA

(Doroste Dzieci Alkoholikow).

Postrzeganie uzywek jako sposobu na uzyskanie

akceptacji wérdd rowiesnikow.

Jesli wystapiag problemy sprzedazy alkoholu
osobom matoletnim.

Szkody spoteczne spowodowane zjawiskiem
uzaleznienia.

Niska skuteczno$é terapii w zakresie
uzaleznienia od alkoholu.

Duza dostepnosc napojéw atkoholowych w handlu

i gastronomii.

Nieche¢ do podejmowania leczenia przez

uzaleznionych oraz do wspotpracy w tym zakresie

0s0b wspbtuzaleznionych.

—

5. Wskazniki realizacji zadan wynikajacych z Narodowego Programu

Zdrowia (NP2)

Konieczno$¢ realizacji zadan, ktére zapewnig skuteczne egzekwowanie
przepiséw w zakresie zmniejszania dostepnosci fizycznej alkoholu znalazta
sie réwniez w NPZ. Zadania te umieszczone sg w wykazie zadan stuzacych

realizacji celu operacyjnego 2:

przeciwdziatanie uzaleznieniom - uzaleznienie od alkoholu.

Profilaktyka uzaleznien - zintegrowane

Badania ostatnich dziesiecioleci przyniosty wiele informacji dokumentujacych
silng zalezno$é miedzy poziomem konsumpcji alkoholu, a wieloma problemami
zdrowia i porzadku publicznego. Wzrost liczby punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych, przedtuzenie godzin ich otwarcia, samoobstuga prowadza do
wzrostu konsumpcji, natomiast ograniczenie dostepnosci - do jej spadku.

Sugerowane dziatania w zakresie
~_ograniczenia dostepnoséci alkoholu w Koscianie

“Obnizenie liczby uchwalonych zezwoler na sprzedaz napojéw alkoholowych.

W _uzasadnieniu:

- liczba zezwoleri wolnych, poza obiegiem prawnym nadal bardzo duza,
- bardzo wysoka, wzrastajaca kwota, ktérg rocznie przeznacza na zakup alkoholu kazdy

_statystyczny mieszkaniec Kosciana to 1.560 zt.

Ograniczenie godzin nocnej sprzedazy napojow alkoholowych w placéwkach detalicznych (sklepy, |
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|'w tym na stacjach paliw). ' B B

6. Zasoby Gminy w rozwigzywaniu probleméw uzaleznien

W realizacji zadan Gminnego Programu uczestniczy¢ beda nastepujace
podmioty:

1) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Koscianie, ul. Waty Zegockiego 2;

2) Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Szczepanowskiego 1:

a) Zespot Doradztwa Rodzinnego,

b) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,
c) Swietlica Socjoterapeutyczna, ul. Bernardynska 2,

d) Klub Integracji Spotecznej, ul. Bernardyniska 2;

3) Komenda Powiatowa Policji w Koscianie, ul. Surzyniskiego 31;
4) Straz Miejska w Koscianie, ul. Dworcowa 1;

5) Samorzadowe Przedszkola:

a) Samorzadowe Przedszkole nr 1, Os. Piastowskie 73,

b) Samorzadowe Przedszkole nr 2, ul. Ludmity Klaus 1,

¢) Samorzadowe Przedszkole nr 3, ul. Moniuszki 4,

d) Samorzadowe Przedszkole nr 4, ul. Wyzwolenia 2;

6) Szkoty podstawowe i ponadpodstawowe z terenu Gminy Miejskiej
Koscian:

a) Szkotfa Podstawowa nr 1, ul. Mickiewicza 12,

b) Szkota Podstawowa nr 2, os. Piastowskie 47,

c) Szkota Podstawowa nr 3, ul. Wyzwolenia 24,

d) Szkota Podstawowa nr 4, ul. abpa A. Baraniaka 1,

e) I Liceum Ogdlnoksztatcace, Al. Kosciuszki 3,

f) Zespdt Szkoét Ponadpodstawowych, ul. Wielichowska 43A,
g) Zespot Szkét Specjalnych, ul, Marii Konopnickiej 1;

7) Wielkopolskie Centrum Neuropsychiatryczne w Koscianie, Pl
Paderewskiego 1a:

a) Oddziat Leczenia Uzaleznier I, ul. Smigielska 53,
b) Oddziat Leczenia Uzaleznier II, PI. Paderewskiego 1a,
c) Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznief od Alkoholuy,

d) Poradnia Terapii Uzaleznien, ul. Bernardyfska 4;
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8) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Gostynska 38:

a) Zespot Wsparcia Rodziny,

b) Osrodek Interwencji Kryzysowej, ul. Szpitalna 7a;

9) Klub Abstynentéw Dromader, ul. ks. S. Wyszynskiego 12:

a) Punkt Konsultacyjny.

7. Koordynowanie zadan Programu:

1) Wydziat Edukacji, Kultury i Kultury Fizycznej Urzedu Miejskiego Kosciana;
2) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych;

3) Oérodek Pomocy Spotecznej w Koscianie (jest koordynatorem zadan
wynikajacych z ustaw: z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej, zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej).

8. Ewaluacja realizacji zadan Programu

Ewaluacja jest badaniem wartosci programu. Polega¢ bedzie na ocenie stopnia
realizacji wskazanych w Gminnym Programie celéw, podjetych zadan i analizg
przypisanych do kazdego zadania wskaZznikdw ich realizacji. Jest niezbedna
w przygotowaniu raportu z wykonania w kolejnym roku Gminnego Programu
i wskazania efektéw jego realizacji. Raport przedkiadaé bedzie Burmistrz Miasta
Koéciana w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po roku jego realizacji.

9. Finansowanie zadan Programu:

1. Zrédlem finansowania programu sa $rodki finansowe wnoszone z tytutu
rocznych optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

2. Przeznaczenie $rodkéw finansowych na realizacje zadan w latach 2026-
2029:

1 Gmina Miejska Koscian
85153 zwalczanie narkomanii
85154 przeciwdziatanie alkoholizmowi

| 2 | osrodek Pomocy Spotecznej

3. Wynagrodzenie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Koscianie:

1) za udzial w posiedzeniach iwykonanych zadaniach Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych  w Koscianie wyptacane  jest
wynagrodzenie miesieczne: '

a) dla Przewodniczacego Komisji ~w wysokosci 22 %  minimalnego
wynagrodzenia ustalonego rozporzadzeniem Rady Ministréw w sprawie wysokosci
minimalnego wynagrodzenia za prace w danym roku kalendarzowym,
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b) dla czlonka MKRPA w wysokoséci 15 % minimalnego wynagrodzenia
ustalonego rozporzgadzeniem Rady Ministréw w sprawie wysokosci minimalnego
wynagrodzenia za prace w danym roku kalendarzowym;

2) wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt. 1 przystuguje za uczestnictwo
w przynajmniej dwoch posiedzeniach Komisji w miesigcu;

3) w przypadku wystapienia catomiesiecznej nieobecnosci cztonkéw MKRPA,
w tym Przewodniczacemu nie przystuguje wynagrodzenie za ten miesigc;

4) podstawe wyplaty wynagrodzenia stanowig listy obecnosci na
posiedzeniach;

5) wynagrodzenie wyptacane jest do 10 dnia miesigca nastepujgcego po
miesigcu, w ktorym odbyty sie posiedzenia Komisji.

10. Zadania przyjete do realizacji

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.

p. | ZADANIE ' WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN

1. ' Doposazenie oddziatu leczenia Liczba placowek MKRPA/Wydziat

uzaleznien ‘ - wedtug potrzeb oddziatu | Edukacji
Adresaci zadania: pacjenci ‘

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuia problemy uzaleznien,
pomocy psychospotecznej i prawnei, a w szczeqdlnosci_ochrony przed
przemoca w rodzinie.

" lp. ZADANIE N WSKAZNIKI ~ REALIZATOR

REALIZACJI ZADAN

1. Realizacja warsztatéw/programdw | Liczba programow Wydziat

na rzecz dzieci i mtodziezy z rodzin | Liczba uczestnikow Edukacji/OPS
dysfunkcyjnych

Adresaci zadania: mieszkancy

[ 2. ' Realizacja programu edukacyjno- Liczba uczestnikow | OPS
profilaktycznego ,Bezpieczne
wakacje z profilaktyka w tle”
realizowanego w okresie ferii
zimowych oraz letnich dla dzieci i
mtodziezy z rodzin wysokiego
ryzyka uzaleznien

Adresaci zadania: mieszkancy
Kosciana

Kosciana _

3. Realizacja warsztatow/programéw | Liczba OPS
w zakresie uzaleznien warsztatow/programow
behawioralnych Liczba uczestnikdw

Adresaci zadania: mieszkancy

Kosciana

4, Poradnictwo i pomoc psychologa Liczba oséb korzystajacych z | OPS
oraz terapeuty dla 0séb dorostych porad
pozostajacych w kryzysie z powodu |
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naduzywania alkoholu, zazywania
substancji psychoaktywnych,
przemocy oraz uzaleznien |
behawioralnych

Adresaci zadania:

osoby doroste pozostajace w

kryzysie )

5. Prowadzenie koscianskiego telefonu | Liczba dzieci i miodziezy OoPs
zaufania dla dzieci i mtodziezy korzystajacych z telefonu |
Adresaci zadania: zaufania

| dzieci i miodziez | _

6. Udzielanie pomocy psychologicznej | Liczba dzieci korzystajacych Swietlica
w $wietlicy socjoterapeutycznej ze $wietlicy socjoterapeutyczna
Adresaci zadania: socjoterapeutycznej
uczniowie koscianskich szkoét _ _

7. Zaopatrzenie w materiaty do Liczba kampanii MKRPA/Wydziat
prowadzenia kampanii pod Orientacyjna liczba Edukacji
patronatem Krajowego Centrum materiatéow informacyjnych

Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
Centrum Praw Kobiet i Rzecznika
Praw Dziecka

Adresaci zadania: mieszkancy
Kosciana

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyinej i edukacyinej
oraz _dziatalnoséci _szkolnei w zakresie rozwiazywania _probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania _narkomanii _oraz uzaleznieniom

behawioralnym, w szczegélnoséci dla dzieci i miodziezy, w tym
rowadzenie zalekcvinych zaieé sportowych, a takze dziatania n

rzecz dozywiania dzieci zestnicz h w pozale invch pro ch
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
Ip. ZADANIE 1 WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN
1. Szkolenia dla przedstawicieli réznych | Liczba sfinansowanych Osoby z

grup zawodowych realizujacych szkolen potwierdzonymi
zadania gminnego programu Liczba 0sdb bioracych udziat | kwalifikacjami
Adresaci zadania: cztonkowie MKRPA, w poszczegblnych
nauczyciele, pedagodzy, pracownicy szkoleniach
socjalni, straz miejska, policja,

sprzedawcy napojéw alkoholowych,
pracownicy $wietlicy
socjoterapeutycznej, cztonkowie
organizacji pozarzadowych, kuratorzy
sadowi i inne osoby

2. Realizacja programéw Liczba programoéw, Instruktorzy
rekomendowanych [ innych Liczba dzieci i mtodziezy, programu
dtugofalowych opartych na podstawach | Liczba rodzicow, profilaktyki
naukowych Liczba nauczycieli

Adresaci zadania:

Dzieci | mtodziez uczeszczajaca do
szkot dla ktorych organem
prowadzacym jest Gmina Miejska |

| Koscian ) - ] |
3. Programy profilaktyczne z elementami | Liczba programéw Nauczyciele zaje¢ |
pozalekcyjnych zajec¢ sportowych dla liczba 0s6b uczestniczacych | sportowych/
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|

| | dzieci i mtodziezy w zajeciach streetworker/ |
' Adresaci zadania: uczniowie | trenerzy sportowi |
| | kosciariskich szkét, dzieci | miodziez z |
| Kodclana o L.
,| 4. | Udziat w lokalnych i ogélnopolskich Liczba kampanii | MKRPA/ Wydziat |
| kampaniach edukacyjnych i | Liczba materiatow | Edukacji |
profilaktycznych | informacyjno- | |
| Adresaci zadania: uczniowie | edukacyjnych, | |
| | koscianskich szkét oraz mieszkarncy |
| | Kosciana e o | s
| S. |' Udziat w dziataniach z FASD ~Biore | Liczba zajec _rMKRPA/WydziaJr |
! | odpowiedziaino$¢” | Liczba oséb uczestniczacych | Edukacji
| | Adresaci zadania: mtodziez szkét | W zajeciach |
ponadpodstawowych - — S
|} 6 Zajecia w zakresie spektrum ptodowych —i_l_iczba zajec _: Osoby z 7
| zaburzen alkoholowych (FASD) Liczba dorostych potwierdzonymi |
’ | Adresaci zadania: dorogli mieszkaricy | uczestnikéw zajel kwalifikacjami !
| Kosciana oraz mtodziez klas VIII szkdt | Liczba uczniow
! | podstawowych i miodziez szkét |
|| ponadpodstawowych o ] S
| 7. Realizacja programu profilaktycznego | Liczba programéw | OPS/Instruktorzy |'
| | ,Starszy Brat, Starsza Siostra” dla | Liczba uczestnikéw | pProgramu
| | dzieci i mitodziezy z rodzin z problemem | programow | |
| alkoholowym oraz problemem | !
,| uzaleznieri behawioralnych
| | Adresaci zadania: dzieci klientéw |
| Osrodka Pomocy Spotecznej - | .
L | mieszkancy Kosciana - I ) |
[ 8. Realizacja zajeé profilaktycznych dia | Liczba zajeé | OPS/Wydziat ]
| | dzieci i miodziezy promujacych zdrowy | Liczba uczestnikéw | Edukacji |
styl zycia np. pod hastem ~bez alkoholu
| i narkotykow”, ,Zdrowie zaczyna sie od | |
! | Ciebie” |
| Adresaci zadania: mieszkaricy Kosciana | o - ]
9. | Realizacja zajeé z zakresu Treningu | Liczba zajec [ OPS N
| | Umiejetnosci Spotecznych (TUS) dia | Liczba uczestnikéw
| dzieci i mtodziezy z rodzin | |
wykluczonych lub zagrozonych |
wykluczeniem spotecznym, majacych |
| trudnodci w funkcjonowaniu w sferze |
| Spotecznej
__| Adresaci zadania: mieszkancy Kosciana | i ]
[ 10. Zajecia z zakresu szybkiej nauki oraz | Liczba zajeé | OPS |
’ strategii uczenia sie dla dzieci | | Liczba uczestnikéw |
mtodziezy z rodzin wykluczonych lub | |
| Zagrozonych wykluczeniem ) | |
| | spotecznym, majacych trudnodci |
edukacyjne | |
- Adresaci zadania: mieszkancy Kosciana | — - o
| 11. Dziatalnos¢ streetworkera; dziatanie | Liczba uczestnikéw | OPS |

| Ma na celu wsparcie dzieci, mtodziezy i | | |

| | ich otoczenia z terenuy zagrozonego |

| | wykluczeniem spotecznym m.in. z |
| osiedla socjalnego oraz terenu, gdzie |

| potencjalnie zbiera¢ si¢ beda grupy | | |

| dzieci i miodziezy wymagajace dziatary | | |

| | profilaktycznych | |

L | _M__L_J_Les_ci_za_d@_ia_:mieizk_aﬁgfﬁoma_l_ S |
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12. Warsztaty profilaktyczne dla rodzicow i | Liczba zajec OPS
dzieci skierowane dla rodzin Liczba uczestnikow
[ wykluczonych Iub zagrozonych
wykluczeniem spotecznym
! Adresaci zadania: mieszkaricy Kosciana
13. | Krag Kobiet - grupa wsparcia dla kobiet | Liczba spotkan OPS
wykluczonych lub zagrozonych Liczba uczestnikdw
wykluczeniem spotecznym, w tym
wspotuzaleznionych lub z problemem
alkoholowym
i Adresaci zadania: mieszkaricy Kosciana e
14, Upowszechnienie wiedzy dotyczacej Liczba szkét i placowek, w Osoby
problematyki uzaleznien ktorych beda realizowane posiadajgce
behawioralnych, poprzez szkolenia dla programy kwalifikacje
uczniéw, nauczycieli, rodzicow szkot Liczba rodzicéw
podlegtych Gminie Liczba nauczycieli
Adresaci zadania:
- dzieci i mtodziez uczeszczajaca do szkot |
15. Zaopatrywanie w materiaty Liczba przekazanych Wydziat
informacyjno-edukacyjne dotyczace materiatow Edukacji/MKRPA
problematyki uzaleznien
behawioralnych
Adresaci zadania:
. mieszkancy Kosciana o
16. Przeprowadzenie diagnozy problemoéw - Wydziat
N spotecznych Edukacji/MKRPA
17. Realizacja programéw edukacyjnych i Liczba programow Instytucje,
profilaktycznych, szkolenia i warsztaty | Liczba oséb objetych organizacje
dla ucznidw, rodzicéw i nauczycieli dziataniami profilaktycznymi | pozarzadowe,
poszerzajgce wiedze na temat osoby fizyczne
uzaleznien

| Adresaci zadania: mieszkarcy Kosciana

stuzacei rozwiazywaniu probleméw uzaleznien

Ip. ZADANIE WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN

1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego | Liczba oséb Kiub Abstynentow
w Klubie Abstynentéw Dromader korzystajacych z Dromader
Adresaci zadania: osoby uzaleznione i | konsultacji |
wspotuzaleznione Liczba konsultacji w tym

B ) pierwszorazowych

2. Wspdtorganizacja ,,Dni trzezwosci” | Liczba uczestnikow Klub Abstynentdw

Adresaci zadania: osoby uzaleznione i Dromader
| wspotuzaleznione _

3. | Organizacja lokalnej kampanii Liczba kampanii | MKRPA/Policja
dotyczacej , Trzezwy Poranek” Liczba uczestnikow '
Adresaci zadania: kierowcy skontrolowanych

- Liczba rozdanych ulotek -

4, Wspotpraca z instytucjami Liczba uczestnikow Instytucje
wspierajacymi senioréw w dziataniach | dziatan,
profilaktycznych Liczba programow
Adresaci zadania: mieszkancy
Kosciana _

5. Udziat w lokalnych kampaniach Liczba kampanii MKRPA/Wydziat

profilaktycznych

Liczba zakupionych

Edukacji/organizacje
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| Adresaci zadania: mieszkancy

Koéciana |

| urzadzen

pozarzadowe

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow

okreslonych w art. 13!

iart. 15 ustawy (zakaz reklamy isprzedazy

alkoholu nijeletnim) oraz wystepowanie przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego

Zadanie to oznacza, ze w przypadku ztamania zakazéw promocji i reklamy
napojow alkoholowych oraz zakazu sprzedazy alkoholu niepetnoletnim Iub
nietrzezwym, sprzedazy pod zastaw ina kredyt, gmina moze podejmowac
interwencje oraz wystepowaé przed sadem jako oskarzyciel publiczny, czyli
wystepowaé bezposrednio do sgdu z aktem oskarzenia. Najpopularniejszg formg
dziatan gmin w omawianym zakresie jest zawiadomienie 0 podejrzeniu

popetnienia przestepstwa, o ktéorym mowa

0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

w art. 43 lub

art. 45 ustawy

Ip. | ZADANIE I WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN
1. Kontrole zasad i warunkéw wydawania | Liczba zaplanowanych MKRPA/Straz
zezwolen na sprzedaz napojow kontroli Miejska
| alkoholowych Liczba wykonanych kontroli
Adresaci zadania: przedsiebiorcy
prowadzacy sprzedaz napojow
alkoholowych
2. Szkolenia dla wtascicieli | sprzedawcéw | Liczba szkolen Instruktor
napojow alkoholowych Liczba uczestnikow szkolen dla
Adresaci zadania: przedsiebiorcy szkolenia sprzedawcow
prowadzacy sprzedaz napojow
alkoholowych
3. Podejmowanie interwencji Liczba interwencji Komenda
spowodowanych zaktécaniem porzadku Powiatowa
publicznego przez osoby nietrzezwe lub Policji/Straz
bedace pod wptywem substancji Miejska
psychoaktywnych, lub bedacych
sprawcami przemocy ,
| Adresaci zadania: mieszkancy Kosciana |

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie Klubu

C_spoteczna osobom

racii_ S znei y4

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

uzaleznionvm
i wvkluczeniem

ip. ‘ ZADANIE | WSKAZNIKI | REALIZATOR
| REALIZACJI ZADAN | |
1. Wspieranie zatrudnienia socjalnego Liczba programow OPS

poprzez finansowanie Klubu Integracji
Spotecznej. Aktywizacja osdb
bezrobotnych, dziatania na rzecz

Liczba uczestnikow

10 Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki
i rozwigzywania problemdw alkoholowych w 2025 roku, KCPU, Warszawa 2025.
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senioréw.
Adresaci zadania: osoby bezrobotne,

seniorzy, dzieci i mtodziez [ |

2. | Wspieranie programoéw na rzecz dzieci | Liczba programow OPS
i mtodziezy z rodzin zagrozonych | Liczba uczestnikéw
wykluczeniem spotecznym i

uzaleznieniami

Adresaci zadania: osoby bezrobotne,

seniorzy, dzieci i mtodziez -
Dziatania na rzecz integracji spotecznej Liczba zajec OPS
0s6b dorostych zagrozonych Liczba uczestnikéow
wykluczeniem spotecznym i

uzaleznieniami

Adresaci: osoby doroste zagrozone

wykluczeniem

n

4, Zajecia edukacyjne dla oséb Liczba zajec OPS
z problemem przemocy Liczba uczestnikow

i niedostosowaniem spotecznym, w tym
dla osdb bezdomnych

Adresaci: osoby z problemem przemocy i
niedostosowaniem spotecznym

11. Materiaty zrédiowe

1. J. Moskalewicz, J. Sierostawski, K. Dabrowska, Dostepnos¢ fizyczna alkoholu
a szkody zdrowotne, ,Alkoholizm i narkomania”, tom 18, nr 4/2005.

2. Sierostawski 1. Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez szkolna.
Raport z ogdlnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2019 r. ESPAD
2019. Warszawa 2020.

3. Problemy zwigzane z dostepnosciq alkoholu - Srodowiskowe metody
zapobiegania, Swiat Problemdw 2001, 4.

4. Diagnoza wykonana przez Instytut Szkoleniowo-Badawczy w Rzeszowie -
strony 11-20 oraz dane uzyskane od podmiotéw miasta Kosciana, realizujacych
zadania w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemoéw uzaleznien.

5. Michat Trocki redakcja naukowa, Nowoczesne zarzadzanie projektami,
Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, Warszawa 2012.

6. Budowa gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych z wykorzystaniem metody drzewa problemdéw - drzewa celdw.
Katarzyna tukowska, Katarzyna Okulicz-Kozaryn, Fundacja ETOH, Warszawa
2016.

7. Rekomendacje do realizowania ifinansowania gminnych programoéw
profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych w 2025 roku, KCPU,
Warszawa.

8. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025.
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Uzasadnienie

Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznier oraz
minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z uzaleznien.
Jest dostosowany do specyfiki problemdéw wystepujacych w Koscianie
i uwzglednia lokalne mozliwogci realizacji pod wzgledem prawnym,
administracyjnym i ekonomicznym. Zadania zwigzane z profilaktykg
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, problemdw narkomanii na terenie
Gminy Miejskiej Kosciana majq charakter dtugofalowy i stanowig, kontynuacje
wczesniej podejmowanych dziatari, co w duzym stopniu warunkuje ich
skutecznosé. Nalezy nadmieni¢, iz Gminny Program moze by¢ modyfikowany
W przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem
I rozwigzywaniem probleméw dotyczacych uzaleznien.

Zadania, a takze Sposoby ich realizacji przedstawione w Programie sq
dostosowane do lokalnych potrzeb oraz mozliwosci prowadzenia zadan w oparciu
O istniejace zasoby osobowe, instytucjonalne i organizacyjne.

Projekt Programu na lata 2026-2029 zostat pozytywnie zaopiniowany przez
Miejska Komisje Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Koécianie.

Biorac pod uwage powyzsze przyjecie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
lata 2026-2029 jest zasadne.

Burmistrz Miasta Koéciana

Stawomir Kaczmarek
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